
 

 

Mobielvrij beleid 
 
De Boerhaave streeft naar een leeromgeving waarin leerlingen zonder afleidingen optimaal 
kunnen leren en zich kunnen ontwikkelen. Persoonlijke mobiele apparaten spelen een 
belangrijke rol in het dagelijks leven van jongeren, maar onderzoek toont aan dat ze een 
negatieve invloed kunnen hebben op de leerprestaties, sociale interactie en concentratie. 
Daarom hebben we ervoor gekozen om vanaf januari 2025 een beleid in te voeren waarin 
persoonlijke mobiele apparaten niet meer tijdens schooltijd zijn toegestaan. Onder 
persoonlijke mobiele apparaten verstaan we mobiele telefoons, smartwatches, oordoppen 
en tablets die in het bezit zijn van leerlingen. 
 
Dit beleid richt zich niet alleen op persoonlijke mobiele apparaten, maar ook op het gebruik 
van sociale media op laptops. Het doel is om afleiding te verminderen, sociale interactie te 
bevorderen en het leerklimaat te versterken. Dit beleid maakt deel uit van de schoolregels 
en biedt duidelijke richtlijnen voor het gebruik van persoonlijke mobiele apparaten en 
laptops binnen de school. 
 
Thuis of in de kluis 
Mobiele apparaten blijven de gehele dag thuis of liggen in je kluis. Leerlingen moeten hun 
mobiele apparaten direct na binnenkomst op school naar hun kluisje brengen en deze pas 
weer meenemen wanneer ze de school verlaten. Deze mogen niet zichtbaar zijn in de school 
of op het schoolplein. Ook niet in tussenuren, pauzes, lessen of tijdens schoolavonden.  
 
Laptops en digitale hulpmiddelen 
• Laptops worden uitsluitend gebruikt voor educatieve doeleinden, zoals voorgeschreven 

door de docent. 
• Het gebruik van sociale media, streamingdiensten en games is niet toegestaan tijdens 

schooluren. 
 
Uitzonderingen: 
• Voor medische redenen is gebruik van mobiele apparaten toegestaan, maar dit vereist 

voorafgaande goedkeuring van de schoolleiding. 
• Noodgevallen kunnen via de administratie of mentor worden afgehandeld. 
• Toestemming voor educatief gebruik kan door een docent worden gegeven in het kader 

van specifieke lesactiviteiten. 
 
Toezicht  
Het team van De Boerhaave is verantwoordelijk voor het toezicht op en de handhaving van 
dit beleid. Een consistente en professionele aanpak helpt om de regels effectief te laten 
werken. Ook ons eigen gebruik van mobiele apparaten verdient aandacht. Door zelf het 
goede voorbeeld te geven, ondersteunen we het beleid en verminderen we de kans op 
discussies met leerlingen. Heldere afspraken en gezamenlijke naleving zorgen ervoor dat 
iedereen weet wat er van hen wordt verwacht. 
 



 

 

Handhaving 
Het beleid richt zich op zichtbaarheid van mobiele apparaten, niet alleen op gebruik ervan. 
Mobiele apparaten die zichtbaar zijn, worden ingenomen. Het uitgangspunt is dat mobiele 
apparaten thuisblijven of in de kluis worden opgeborgen. 
• Tijdens de les: 

Wanneer een mobiel apparaat zichtbaar is, wordt dit door de docent ingenomen. De 
docent registreert dit in SOM. Na afloop van de les wordt het apparaat ingeleverd bij de 
administratie. 

• Tijdens vrije situaties (pauzes, lessenwisselingen, tussenuren): 
Ook buiten de les, bijvoorbeeld in pauzes of tijdens lessenwisselingen, wordt een 
zichtbaar mobiel apparaat ingenomen door een medewerker. Het apparaat wordt 
vervolgens direct ingeleverd bij de administratie, die de registratie in SOM verzorgt 

 
Sancties 
Bij het niet naleven van de schoolregels worden stapsgewijs maatregelen genomen. Na elke 
keer wordt een extra maatregel toegevoegd om duidelijk te maken dat herhaaldelijk niet 
naleven van de regels niet wordt geaccepteerd.  
• 1e keer: Het mobiele apparaat wordt ingenomen en kan om 16:15 uur door de leerling 

worden opgehaald bij de administratie. 
• 2e keer: Het mobiele apparaat wordt ingenomen en kan om 16:15 uur door de leerling 

worden opgehaald bij de administratie. Daarnaast ontvangen de ouders een notificatie 
via SOM. 

• 3e keer: Het mobiele apparaat wordt ingenomen en kan om 16:15 uur door de leerling 
worden opgehaald bij de administratie. De ouders worden telefonisch geïnformeerd 
door de mentor. 

• 4e keer: Het mobiele apparaat wordt ingenomen en kan om 16:15 uur door de leerling 
worden opgehaald bij de administratie. De ouders worden uitgenodigd voor een gesprek 
met de mentor. Daarnaast zal het mobiele apparaat van de leerling een week lang een 
vierkant rooster volgen. 

• Herhaalde keren: Bij herhaaldelijke situaties wordt het mobiele apparaat ingenomen en 
moeten de ouders dit persoonlijk ophalen bij de teamleider. Er volgt een gesprek met de 
ouders en de leerling over mogelijke verdere consequenties, waaronder een schorsing. 

 
Pauzes 
Tijdens de pauzes willen we alternatieve activiteiten aanbieden die leerlingen aanmoedigen 
om actief en plezierig bezig te zijn, zoals tafelvoetbal, tafeltennis en spelkaarten. Daarnaast 
richten we een centrale plek in waar leerlingen verschillende spellen kunnen ophalen en 
weer inleveren. 
 
Rooster 
Tijdens schooldagen zal op diverse schermen in het schoolgebouw zullen de meest actuele 
roosters van de dag zichtbaar worden gemaakt. 
 
 



 

 

Aansprakelijkheid 
De school is niet aansprakelijk voor verlies, diefstal of beschadiging van mobiele apparaten 
die in kluisjes zijn opgeslagen of die zijn ingenomen.  
 
Evaluatie en reflectie 
Om de effectiviteit van dit beleid te waarborgen, wordt in juni 2025 een evaluatie 
uitgevoerd. Hierbij worden de ervaringen van leerlingen, ouders en docenten verzameld. De 
bevindingen zullen worden gebruikt om het beleid waar nodig aan te passen. 
 
Conclusie 
Met de invoering van dit mobielvrije beleid willen we bij De Boerhaave een omgeving 
creëren waarin leerlingen optimaal kunnen leren, samenwerken en zich ontwikkelen, zonder 
de afleiding van mobiele technologie. We zullen het beleid blijven evalueren en verbeteren, 
en daarbij de input van leerlingen, ouders en docenten meenemen om het succes van het 
beleid te waarborgen. 
 
Dit document is een werkversie en wordt verder uitgewerkt in samenwerking met de 
medewerkers en de leerlingen. 
 


